
Escala de trabalho mensal

Preencha as células amarelas. Todo o resto é calculado para você.

Ano 2026 Mês 12 CódigoTurno Horas

M Manhã 06:00–14:00 8.0

T Tarde 14:00–22:00 8.0

N Noite 22:00–06:00 8.0

C Comercial 09:00–17:00 8.0

F Folga 0.0

Nome 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31
Dias Horas

ter qua qui sex sáb dom seg ter qua qui sex sáb dom seg ter qua qui sex sáb dom seg ter qua qui sex sáb dom seg ter qua qui

Pessoas por turno e dia

M Manhã 06:00–14:00 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

T Tarde 14:00–22:00 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

N Noite 22:00–06:00 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

C Comercial 09:00–17 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Escolha os turnos na lista. Altere códigos, nomes e horas na tabela de turnos; o resto é calculado.
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